
  รายชื่อสวนสาธารณะ

ชื�อสวนสาธารณะ พื�นที�สวน Location

1 สวนรกั (สวนสุรนารี) 223,390 Location

2 สวนสาธารณะบงึสีคิว้ 166,138 Location

3 สวนเฉลิมพระเกียรติครองราชย ์ 642,389 Location

4 สวนภูมิรกัษ์ 34,570 Location

5 สนามกีฬากลางจงัหวดันครราชศรีมา 68,637 Location

6 สวนสาธารณะหนองกรด 7,773 Location

26
แห่ง

จำนวนสวนสาธารณะ

1,290
คนต่อวนั

จำนวนผูใ้ชบ้รกิารสวนสาธารณะเฉลี�ยต่อวนั

173,515
ตารางเมตร

ขนาดพื้นที�รวม

  จำนวนสวนสาธารณะและการใช้ประโยชน์ด้านกิจกรรมทางกาย
  Public Parks and Recreational Physical Activity Utilization
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ระดับกิจกรรมทางกายในการใชบ้รกิารสวนสาธารณะ ประเภทผู้ใชบ้รกิารสวนสาธารณะ

สวนสาธารณะเป็ นพื้ นที่สำคัญในการส่งเสริมกิจกรรมทางกายในนันทนาการ (recreational physical activity) สำหรับประชาชน
เมือง การเข้าถึงพื้ นที่ เปิ ดโล่งสาธารณะ (public open space) เป็ นตัวชี้ วั ดเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) และแผนปฏิบัติ
การโลกด้านการส่งเสริมกิจกรรมทางกาย (GAPPA) ในมิติสภาพแวดล้อมที่ เอื้ อต่อการมีกิจกรรม (Active Environments) 
หลักฐานเชิงประจักษ์ยืนยันว่าสวนสาธารณะมีบทบาทสำคัญต่อสุขภาพและคุณภาพชีวิตของประชาชน1

นครราชสีมา
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https://goo.gl/maps/GFaiYsHXjskQaJrm6
https://goo.gl/maps/bHVut71WSKqbHGig8
https://goo.gl/maps/37KNjN2Em65j3XCx8
https://goo.gl/maps/1ouCJM52onjd4VSz6
https://goo.gl/maps/g1Jc86XSkLmH84B16
https://goo.gl/maps/e4c6iFAMHoN6uYJn8


  รายชื่อสวนสาธารณะ

ชื�อสวนสาธารณะ พื�นที�สวน Location

7 สวนสาธารณะบงึบา้นหาญ 235,862 Location

8 สวนสาธารณะอ่างหนองคู 87,866 Location

9 สวนสาธารณะบงึกระโทก 52,734 Location

10 สวนสาธารรณะอ่างเก็บนํา้ดอนยาวนอ้ย 401,923 Location

11 สวนสาธารณะถํา้ววัแดง 166,028 Location

12 สวนเทศบาลตําบลเมืองปัก 61,865 Location

13 สวนเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา 10,951 Location

14 สวนเฉลิมพระเกียรติ 24,622 Location

15 สวสนสาธารณะกุดจิก 31,473 Location

16 หนองแกช้า้ง 38,563 Location

17 สวนสาธารณะอ่างหว้ยยาง 55,847 Location

18 สวนหนองเรือ 18,417 Location

19 หนองใหญ่ 79,416 Location

20 สระนาหวา้ 17,868 Location

21 สวนนา้ชาติ 226,286 Location

22 สวนเทศบาล 38,740 Location

23 สนามกีฬาเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา 5 ธนัวา 2550 นครราชสีมา 650,973 Location

24 สวนสตัวน์ครราชสีมา 840,446 Location

25 สวนอบต.จอหอ 45,736 Location

26 สวนนํา้บุ่งตาหลั่วเฉลิมพระเกียรติรชักาลท่ี 9 468,450 Location

  รายชื่อสวนสาธารณะ (ต่อ)

นครราชสีมา

https://goo.gl/maps/u2pBvtaZ5QPqqgiCA
https://goo.gl/maps/Mjry95fd82cbt2Tb7
https://goo.gl/maps/dykCXwHAyvFck5Zs9
https://goo.gl/maps/qjy4avxFd6KqG8Qa6
https://goo.gl/maps/UAXDE4zf66PRUow38
https://goo.gl/maps/RwrRyHHYmhqwurtm6
https://goo.gl/maps/NyRRP29dmyrJQRys5
https://goo.gl/maps/qVZEVySjJ27sPYfW6
https://goo.gl/maps/cJ2KS8FZv6jfb94W8
https://goo.gl/maps/u45wrh8GiHbk2GzS8
https://goo.gl/maps/ZPAeQgKj2eqzeWwX8
https://goo.gl/maps/aSPV21tgcVHTri1LA
https://goo.gl/maps/Ybn2gPw1X1bJtks39
https://goo.gl/maps/zDiRyK9NQrVGGSUZA
https://goo.gl/maps/8usdKwSrXRN8jT6T8
https://goo.gl/maps/PivYXwb4L1Wvdj3D9
https://goo.gl/maps/EqgUQDQ8m54gE7XR7
https://goo.gl/maps/M7ekaZHp8pGFYD4o9
https://goo.gl/maps/7AdpPuoBstiDcPaN8
https://goo.gl/maps/nUm6DZQqUXT2
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นครราชสีมา

แหล่งข้อมูล: ActiveThai.org 
การใช้ข้อมูล: สามารถนำไปใช้และเผยแพร่ ได้โดยอ้างอิงแหล่งที่มา 
อ้างอิง: ActiveThai.org (2568). สวนสาธารณะและการใชป้ระโยชนด์า้นกิจกรรมทางกาย จงัหวดันครราชสีมา. สืบคน้จาก https://activethai.org/

จำนวน รายช่ือ และขนาดพ้ืนท่ีสวนสาธารณะ
รวบรวมจากฐานข้อมูลรายชื่อสวนสาธารณะทั่ว
ประเทศโดยกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ
กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 
ตรวจสอบข้อมูลดว้ย Google Maps (เช่น
ตําแหน่งท่ีตัง้ เวลาเปิดปิด ขนาดพืน้ท่ี) และเทียบ
เคียงกบัเว็บไซตห์น่วยงานปกครองในทอ้งถ่ิน

การใช้ประโยชน์ด้านกิจกรรมทางกาย สำรวจโดยคณะวิจัย ActiveThai.org
(พ.ศ. 2559-2561) ใช้เครื่องมือ SOPARC (Systems for Observing Play 
and Recreation in Communities) สำ รวจ

จำนวนผู้ ใชบ้ริการ เพศ กลุ่มอายุ และประเภทกิจกรรม
สำรวจสวนละ 2 วนั: วนัธรรมดา 1 วนั และวนัหยุดสุดสปัดาห ์1 วนั
ช่วงเวลา: 06.00-09.00 น. และ 16.00-19.00 น.
จำนวนสวนตวัอย่าง: 37 แห่งทั่วประเทศ
วิเคราะหข์อ้มูลดว้ย SPSS และคาดการณพื์น้ท่ีอ่ืนๆ ดว้ย Machine Learning

ระเบียบวจิยั

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1Fzj-odIJ04KeuoVhmFXLNetcSGz-oQYl
https://drive.google.com/file/d/18xu6TufvlFKcKoBxGLpGnxDQ58qx34-D/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/18xu6TufvlFKcKoBxGLpGnxDQ58qx34-D/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m0hRjaFcR09oinoAw1R6IY2v_u70EkOc/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m0hRjaFcR09oinoAw1R6IY2v_u70EkOc/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1DrtmbkGUH8YETXUpF8zszFaCdSK1TiTx/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1DrtmbkGUH8YETXUpF8zszFaCdSK1TiTx/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1QAPcw_LMDSd6Op8YuxxIxAggqBc-lFu_/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1QAPcw_LMDSd6Op8YuxxIxAggqBc-lFu_/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1jRlwb_YEs5kXWtD_JrZOAIC6RFsZmJ9-/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1jRlwb_YEs5kXWtD_JrZOAIC6RFsZmJ9-/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1bcCkWn3vkSFJ_YWzfDdc9bS8xuTlwEUd/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1bcCkWn3vkSFJ_YWzfDdc9bS8xuTlwEUd/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1i9SKMwP_hwZToNLsglwSADjnobFBjkvI/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1i9SKMwP_hwZToNLsglwSADjnobFBjkvI/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1i9SKMwP_hwZToNLsglwSADjnobFBjkvI/view?usp=drive_link
https://activethai.org/

