
  รายชื่อสวนสาธารณะ

ชื�อสวนสาธารณะ พื�นที�สวน Location

1 สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติ (บริเวณเชิงเขาพนมรุง้) อ.เฉลิมพระเกียรติ n/a Location

2 สวนสาธารณะหนองทํานบพระ 81,541 Location

3 สวนเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา 27,139 Location

4 สวนสาธารณะหนองยาง 10,032 Location

5 สวนสุขภาพศาลเจา้พ่อคขุนศรี 15,145 Location

6 สวนสาธารณะคูเมืองโบราณคลองละลม ลูกท่ี 1-6 86,240 Location

18
แห่ง

จำนวนสวนสาธารณะ

1,316
คนต่อวนั

จำนวนผูใ้ชบ้รกิารสวนสาธารณะเฉลี�ยต่อวนั

144,307
ตารางเมตร

ขนาดพื้นที�รวม

  จำนวนสวนสาธารณะและการใช้ประโยชน์ด้านกิจกรรมทางกาย
  Public Parks and Recreational Physical Activity Utilization
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ระดับกิจกรรมทางกายในการใชบ้รกิารสวนสาธารณะ ประเภทผู้ใชบ้รกิารสวนสาธารณะ

สวนสาธารณะเป็ นพื้ นที่สำคัญในการส่งเสริมกิจกรรมทางกายในนันทนาการ (recreational physical activity) สำหรับประชาชน
เมือง การเข้าถึงพื้ นที่ เปิ ดโล่งสาธารณะ (public open space) เป็ นตัวชี้ วั ดเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) และแผนปฏิบัติ
การโลกด้านการส่งเสริมกิจกรรมทางกาย (GAPPA) ในมิติสภาพแวดล้อมที่ เอื้ อต่อการมีกิจกรรม (Active Environments) 
หลักฐานเชิงประจักษ์ยืนยันว่าสวนสาธารณะมีบทบาทสำคัญต่อสุขภาพและคุณภาพชีวิตของประชาชน1

บุรรีมัย์
Buri Ram

0% 10% 20% 30% 40% 50%

เด็ก

วัยรุ่น

ผู้ใหญ่

ผู้สูงอายุ

12.0%

15.0%

48.0%

25.0%

https://goo.gl/maps/k2qtm472pPFcpBVB7
https://goo.gl/maps/uVouUYULEvHYSNCdA
https://goo.gl/maps/WfbrvRtyS5b5DWpH8
https://goo.gl/maps/PZDNya33LhmbRW4Y8
https://goo.gl/maps/NYJKsmvrM4ytPWMi8
https://goo.gl/maps/hj1CYCK45RsUN9Sb7


  รายชื่อสวนสาธารณะ

ชื�อสวนสาธารณะ พื�นที�สวน Location

7 สวนเฉลิมพระเกียรติ 19,125 Location

8 สวนสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก 44,197 Location

9 สวนฯ สุขฤทยั 53,144 Location

10 สวนฯ เทศบาลตําบลหินเหล็กไฟ 43,795 Location

11 สวนฯ ระแซซนั 101,687 Location

12 สวนฯ เทศบาลตําบลสตกึ 22,409 Location

13 สวนสาธารณะหนองตาหมู่ 11,405 Location

14 สวนสุขภาพหนองมน 42,277 Location

15 สวนสุขภาพเฉลิมพระเกียรติสระหนองปรือ 15,615 Location

16 โคกรกัสเตเดีย้ม 2,887 Location

17 สวนสาธารณะหนองใหญ่ 11,148 Location

18 สวนสาธารณะรมยบุ์รี 231,585 Location

  รายชื่อสวนสาธารณะ (ต่อ)

บุรีรัมย์

https://goo.gl/maps/YtMapVaHVV4SwwiP7
https://goo.gl/maps/5Ydv7uPE1TtWVivu6
https://goo.gl/maps/jsuqBPigrG3kcqhP6
https://goo.gl/maps/8cHun6h8q9zUNbdS9
https://goo.gl/maps/bXAbs87qRBuS7D979
https://goo.gl/maps/LGuJay6EUXh6msbR9
https://goo.gl/maps/rrUpa8bFqrRFJmB87
https://goo.gl/maps/v2q2NEdMMKYunuG1A
https://goo.gl/maps/XvFbHKSzYc6NvufMA
https://goo.gl/maps/KbX6Ahn9WmUFnUD79
https://goo.gl/maps/vrhmkaibrBactoVm8
https://goo.gl/maps/m9B5gjyin5S2hUwB8
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แหล่งข้อมูล: ActiveThai.org 
การใช้ข้อมูล: สามารถนำไปใช้และเผยแพร่ ได้โดยอ้างอิงแหล่งที่มา 
อ้างอิง: ActiveThai.org (2568). สวนสาธารณะและการใชป้ระโยชนด์า้นกิจกรรมทางกาย จงัหวดันครราชสีมา. สืบคน้จาก https://activethai.org/

จำนวน รายช่ือ และขนาดพ้ืนท่ีสวนสาธารณะ
รวบรวมจากฐานข้อมูลรายชื่อสวนสาธารณะทั่ว
ประเทศโดยกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ
กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 
ตรวจสอบข้อมูลดว้ย Google Maps (เช่น
ตําแหน่งท่ีตัง้ เวลาเปิดปิด ขนาดพืน้ท่ี) และเทียบ
เคียงกบัเว็บไซตห์น่วยงานปกครองในทอ้งถ่ิน

การใช้ประโยชน์ด้านกิจกรรมทางกาย สำรวจโดยคณะวิจัย ActiveThai.org
(พ.ศ. 2559-2561) ใช้เครื่องมือ SOPARC (Systems for Observing Play 
and Recreation in Communities) สำ รวจ

จำนวนผู้ ใชบ้ริการ เพศ กลุ่มอายุ และประเภทกิจกรรม
สำรวจสวนละ 2 วนั: วนัธรรมดา 1 วนั และวนัหยุดสุดสปัดาห ์1 วนั
ช่วงเวลา: 06.00-09.00 น. และ 16.00-19.00 น.
จำนวนสวนตวัอย่าง: 37 แห่งทั่วประเทศ
วิเคราะหข์อ้มูลดว้ย SPSS และคาดการณพื์น้ท่ีอ่ืนๆ ดว้ย Machine Learning

ระเบียบวจิยั

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1Fzj-odIJ04KeuoVhmFXLNetcSGz-oQYl
https://drive.google.com/file/d/18xu6TufvlFKcKoBxGLpGnxDQ58qx34-D/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/18xu6TufvlFKcKoBxGLpGnxDQ58qx34-D/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m0hRjaFcR09oinoAw1R6IY2v_u70EkOc/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m0hRjaFcR09oinoAw1R6IY2v_u70EkOc/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1DrtmbkGUH8YETXUpF8zszFaCdSK1TiTx/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1DrtmbkGUH8YETXUpF8zszFaCdSK1TiTx/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1QAPcw_LMDSd6Op8YuxxIxAggqBc-lFu_/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1QAPcw_LMDSd6Op8YuxxIxAggqBc-lFu_/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1jRlwb_YEs5kXWtD_JrZOAIC6RFsZmJ9-/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1jRlwb_YEs5kXWtD_JrZOAIC6RFsZmJ9-/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1bcCkWn3vkSFJ_YWzfDdc9bS8xuTlwEUd/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1bcCkWn3vkSFJ_YWzfDdc9bS8xuTlwEUd/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1i9SKMwP_hwZToNLsglwSADjnobFBjkvI/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1i9SKMwP_hwZToNLsglwSADjnobFBjkvI/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1i9SKMwP_hwZToNLsglwSADjnobFBjkvI/view?usp=drive_link
https://activethai.org/

