
  รายชื่อสวนสาธารณะ

ชื�อสวนสาธารณะ พื�นที�สวน Location

1 สวนสาธารณะโรงพิธีชา้งเผือกและศูนยเ์ยาวช์น 33,884 Location

2 สวนขวญัเมือง 277,180 Location

3 สวนสาธารณะม่ิงเมือง 8,419 Location

4 สวนศรีเมือง 14,174 Location

5 สวนสุดสยาม 118,229 Location

6 สวนสาธารณะเทศบาลตําบลลําใหม่ 5,874 Location

11
แห่ง

จำนวนสวนสาธารณะ

506
คนต่อวนั

จำนวนผูใ้ชบ้รกิารสวนสาธารณะเฉลี�ยต่อวนั

46,684
ตารางเมตร

ขนาดพื้นที�รวม

  จำนวนสวนสาธารณะและการใช้ประโยชน์ด้านกิจกรรมทางกาย
  Public Parks and Recreational Physical Activity Utilization
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กิจกรรมเนือยนิ�ง
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ระดับกิจกรรมทางกายในการใชบ้รกิารสวนสาธารณะ ประเภทผู้ใชบ้รกิารสวนสาธารณะ

สวนสาธารณะเป็ นพื้ นที่สำคัญในการส่งเสริมกิจกรรมทางกายในนันทนาการ (recreational physical activity) สำหรับประชาชน
เมือง การเข้าถึงพื้ นที่ เปิ ดโล่งสาธารณะ (public open space) เป็ นตัวชี้ วั ดเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) และแผนปฏิบัติ
การโลกด้านการส่งเสริมกิจกรรมทางกาย (GAPPA) ในมิติสภาพแวดล้อมที่ เอื้ อต่อการมีกิจกรรม (Active Environments) 
หลักฐานเชิงประจักษ์ยืนยันว่าสวนสาธารณะมีบทบาทสำคัญต่อสุขภาพและคุณภาพชีวิตของประชาชน1

ยะลา 
Yala
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(ตารางมีต่อ)

https://goo.gl/maps/XWvBvi2SwFaTrNRp7
https://goo.gl/maps/9YBYGxFXLihnkRAf6
https://goo.gl/maps/YkjqsiiRCqh33PD98
https://goo.gl/maps/rC1xQ5DpS1ZTSFfM9
https://maps.app.goo.gl/psEo26Xj8mnfwbFs8
https://goo.gl/maps/t5VGcbWMXkzLei9K9


ชื�อสวนสาธารณะ พื�นที�สวน Location

7 สวนสาธารณะเทศบาลตําบลยะหา 4,277 Location

8 สวนสาธารณะรถไฟกายูบอเกาะ 2,864 Location

9 สนามกีฬาอําเภอกาบงั 15,309 Location

10 หนา้โรงเรียนบนันงัสตาวิทยา 25,271 Location

11 สวนสาธารณะเย็นศิระ 8,048 Location

  รายชื่อสวนสาธารณะ (ต่อ)

ยะลา

จำนวน รายช่ือ และขนาดพ้ืนท่ีสวนสาธารณะ
รวบรวมจากฐานข้อมูลรายชื่อสวนสาธารณะทั่ว
ประเทศโดยกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ
กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 
ตรวจสอบข้อมูลดว้ย Google Maps (เช่น
ตําแหน่งท่ีตัง้ เวลาเปิดปิด ขนาดพืน้ท่ี) และเทียบ
เคียงกบัเว็บไซตห์น่วยงานปกครองในทอ้งถ่ิน

การใช้ประโยชน์ด้านกิจกรรมทางกาย สำรวจโดยคณะวิจัย ActiveThai.org
(พ.ศ. 2559-2561) ใช้เครื่องมือ SOPARC (Systems for Observing Play 
and Recreation in Communities) สำ รวจ

จำนวนผู้ ใชบ้ริการ เพศ กลุ่มอายุ และประเภทกิจกรรม
สำรวจสวนละ 2 วนั: วนัธรรมดา 1 วนั และวนัหยุดสุดสปัดาห ์1 วนั
ช่วงเวลา: 06.00-09.00 น. และ 16.00-19.00 น.
จำนวนสวนตวัอย่าง: 37 แห่งทั่วประเทศ
วิเคราะหข์อ้มูลดว้ย SPSS และคาดการณพื์น้ท่ีอ่ืนๆ ดว้ย Machine Learning

ระเบียบวจิยั

วารสารวิชาการที่เกี่ยวข้อง งานวิจยัที�ตีพมิพใ์นวารสารนานาชาติเกี�ยวกับสวนสาธารณะในประเทศไทย
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https://goo.gl/maps/hkfwoGDN76ET4jrm7
https://maps.app.goo.gl/QEDw8uBwQsgAv8kDA
https://goo.gl/maps/RcYpXkinRW4jxFFKA
https://goo.gl/maps/uPtAPkzWmQEkyL118
https://goo.gl/maps/RoxHtLhB4upLcUm9A
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1Fzj-odIJ04KeuoVhmFXLNetcSGz-oQYl
https://drive.google.com/file/d/18xu6TufvlFKcKoBxGLpGnxDQ58qx34-D/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/18xu6TufvlFKcKoBxGLpGnxDQ58qx34-D/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m0hRjaFcR09oinoAw1R6IY2v_u70EkOc/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m0hRjaFcR09oinoAw1R6IY2v_u70EkOc/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1DrtmbkGUH8YETXUpF8zszFaCdSK1TiTx/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1DrtmbkGUH8YETXUpF8zszFaCdSK1TiTx/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1QAPcw_LMDSd6Op8YuxxIxAggqBc-lFu_/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1QAPcw_LMDSd6Op8YuxxIxAggqBc-lFu_/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1jRlwb_YEs5kXWtD_JrZOAIC6RFsZmJ9-/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1jRlwb_YEs5kXWtD_JrZOAIC6RFsZmJ9-/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1bcCkWn3vkSFJ_YWzfDdc9bS8xuTlwEUd/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1bcCkWn3vkSFJ_YWzfDdc9bS8xuTlwEUd/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1i9SKMwP_hwZToNLsglwSADjnobFBjkvI/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1i9SKMwP_hwZToNLsglwSADjnobFBjkvI/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1i9SKMwP_hwZToNLsglwSADjnobFBjkvI/view?usp=drive_link

